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001188164-00152 Uchwata Nr 8/3/2025
“ Zarzadu Podokregu Pitki Noznej w Limanowej
z dnia 31 lipca 2025 roku

w sprawie: wprowadzenia zasady zmian powrotnych w rozgrywkach prowadzonych przez Podokreg
w klasach rozgrywkowych: KI”B”, I liga junioréw starszych il liga junioréw mtodszych oraz
ustalenia procedury zmiany powrotnej.

Zarzad Podokregu Pitki Noznej dziatajac na podstawie § 6 ust.2 pkt.3 Regulaminu Podokregu
Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej zatwierdzonego uchwatg Zarzagdu MZPN z dnia 29 czerwca 2020r.
zm. Uchwala nr 3/Z/2025 z dnia 4 lutego 2025r. uchwala co nastepuje:

§1.
wprowadza zasade zmian powrotnych w rozgrywkach prowadzonych przez Podokreg w klasach
rozgrywkowych: KI”B”, I liga juniordw starszych i | liga junioréw mtodszych oraz ustala procedure

zmiany powrotnej — jak zat.Nr.1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Prezesowi Podokregu

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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zat . Nr 1 do uchwaty nr 8/3/2025 Zarzadu
Podokregu Pitki Noznej w Limanowej z dnia
31.07.2025

1.W ramach programu pilotazowego, na podstawie anekséw organow prowadzacych rozgrywki,
wprowadza sie w rozgrywkach prowadzonych przez Matopolski Zwigzek Pitki Noznej — Podokreg
Limanowa: w klasie ,B”, | lidze junioréw starszych oraz w | lidze junioréw mtodszych mozliwos¢
wymiany zawodnikéw w czasie zawodow na zasadzie zmian powrotnych. Podczas zawodow mozna

dokona¢ dowolnej liczby zmian.

2.Procedura zmiany powrotne;j:

1)zawodnik rezerwowy znajdujac sig¢ poza boiskiem podchodzi do linii bocznej boiska na wysokosci linii
srodkowej;

2)osoby funkcyjne lub zawodnicy informuja sedziego o gotowosci do przeprowadzenia wymiany (jezeli
jest zwigzkowy sedzia asystent, to informuje sig sedziego asystenta);

3)w przerwie w grze sedzia zarzadza przeprowadzenie wymiany — zawodnik wymieniany schodzi z
boiska w najblizszym miejscu przez linig boczna lub bramkowa, zawodnik rezerwowy wchodzi na boisko
przy linii Srodkowej.

3.Udziat zawodnika w meczu, w ktérym zgodnie z postanowieniami regulaminu rozgrywek obowigzuje
system zmian powrotnych, bedzie traktowany jako udziat w meczu w wymiarze nieprzekraczajgcym

potowy czasu gry.
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