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INFORMACJA UZUPEŁNIAJĄCA 
do Regulaminu 

XXXII Halowych Mistrzostw 

Limanowskiego Podokręgu Piłki Nożnej 

 

KATEGORIA: SENIORZY 

 

Niniejsza Informacja uzupełniająca stanowi integralną część Regulaminu 
XXXII Halowych Mistrzostw Limanowskiego Podokręgu Piłki Nożnej 
i dotyczy wyłącznie rozgrywek w kategorii SENIORÓW. 

 

1. Uczestnicy 
W rozgrywkach kategorii seniorów mogą brać udział wyłącznie zawodnicy: 

• uprawnieni do gry w rozgrywkach lig seniorów, 
• posiadający aktualne uprawnienia w systemie Extranet PZPN. 

 

2. Składy drużyn 
1. Maksymalna liczba zawodników zgłoszonych do jednej drużyny wynosi 12 osób. 
2. Imienne listy zawodników należy złożyć przed rozpoczęciem pierwszego spotkania. 
3. W trakcie trwania dnia turniejowego nie dopuszcza się dopisywania zawodników. 

Lista powinna być przekazana do biura zawodów przed rozpoczęciem pierwszego 
meczu danej drużyny. 

4. W turnieju finałowym obowiązuje nowa lista uczestników – z możliwością 
uzupełnienia lub wymiany zawodników. Dotyczy również graczy, którzy w 
eliminacjach grali w drużynie I lub II swojego klubu. 
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3. Terminy i miejsce rozgrywek 
1. Eliminacje – 11 stycznia 2026 r. 
2. Finały – 18 stycznia 2026 r. od godz. 18:00. 
3. Miejscem rozgrywek jest Hala Sportowa „Ekonom” w Limanowej. 

 

4. System awansu do fazy finałowej 
1. Do fazy finałowej awans uzyskują: 

a) zwycięzcy poszczególnych grup eliminacyjnych, 
b) najlepsza drużyna z 2. miejsca. 

2. Przy ustalaniu najlepszej drużyny z 2. miejsca uwzględnia się wyłącznie wyniki 
meczów rozegranych z drużynami zajmującymi 1., 3. i 4. miejsce w danej grupie 
eliminacyjnej. 

 

5. Czas gry 
1. Czas trwania meczów określony jest zgodnie z obowiązującym terminarzem 

rozgrywek. 
2. Ostatnia minuta meczu jest zatrzymywana, jeżeli różnica bramek wynosi dwie (2) 

lub mniej. 

 

6. Zasady gry – futsal 
1. Zawody rozgrywane są zgodnie z obowiązującymi Przepisami Gry w Futsal PZPN. 
2. W rozgrywkach kategorii SENIORÓW obowiązuje zakaz gry z bramkarzem, co 

oznacza, że: 
a) po wprowadzeniu piłki do gry przez bramkarza i jej zagraniu do współpartnera, 
b) piłka nie może zostać ponownie zagrana do własnego bramkarza, 
dopóki nie zostanie dotknięta przez zawodnika drużyny przeciwnej lub nie opuści pola 
gry. 

3. Naruszenie zakazu gry z bramkarzem skutkuje przyznaniem drużynie przeciwnej 
rzutu wolnego pośredniego z miejsca popełnienia przewinienia, a w przypadku 
przewinienia w polu karnym – z linii pola karnego, z punktu najbliższego miejscu 
przewinienia. 
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7. Faule akumulowane 
1. W trakcie meczu prowadzone jest liczenie fauli akumulowanych. 
2. Po popełnieniu przez drużynę pięciu (5) fauli akumulowanych przeciwnikowi 

przysługuje 
rzut karny przedłużony, wykonywany z odległości 1 metra za linią przerywaną. 

3. Każdy kolejny faul akumulowany skutkuje przyznaniem kolejnego rzutu karnego 
przedłużonego. 

4. Podczas wykonywania rzutu karnego przedłużonego: 
o nie ustawia się muru obronnego, 
o bramkarz pozostaje w polu karnym w odległości co najmniej 5 m od piłki, 
o pozostali zawodnicy muszą znajdować się poza polem karnym oraz minimum 

3 m od piłki, 
o czas gry zostaje zatrzymany. 

5. Zawodnik wykonujący rzut karny przedłużony musi oddać strzał bezpośredni na 
bramkę. 

 

8. Postępowanie dyscyplinarne i kary minutowe 
1. W rozgrywkach kategorii seniorów stosuje się kary czasowe (minutowe). 
2. Sędzia prowadzący zawody może nałożyć: 

a) karę 1 minuty, 
b) karę 2 minut – w zależności od charakteru przewinienia. 

3. Czerwona kartka skutkuje: 
o wykluczeniem zawodnika z gry do końca meczu, 
o grą drużyny w osłabieniu przez 2 minuty, po czym skład drużyny może zostać 

uzupełniony, 
o automatyczną pauzą zawodnika w kolejnym meczu. 

4. W przypadku rażących przewinień (m.in. brutalny faul, uderzenie przeciwnika, 
znieważenie sędziego) organizator – w porozumieniu z sędzią głównym – może 
nałożyć dłuższą dyskwalifikację, włącznie z wykluczeniem z dalszej części 
mistrzostw. 

5. Jeżeli drużyna grająca w osłabieniu straci bramkę, skład może zostać uzupełniony 
przed upływem kary minutowej – zgodnie z obowiązującymi przepisami futsalu. 

 

9. Postanowienia końcowe 
We wszystkich sprawach nieuregulowanych niniejszą Informacją uzupełniającą obowiązują 
zapisy Regulaminu XXXII Halowych Mistrzostw Limanowskiego Podokręgu Piłki 
Nożnej oraz aktualne Przepisy Gry w Futsal PZPN. 

 

Limanowa, 16.12.2025 r. 


