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REGULAMIN 

XXXII HALOWYCH MISTRZOSTW LIMANOWSKIEGO 

PODOKRĘGU PIŁKI NOŻNEJ  

 

 

 

 

 
 

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego. 
 
Patronat Honorowy:  
Starosta Limanowski – Mieczysław Uryga,  
Burmistrz m. Limanowa – Jolanta Juszkiewicz. 
 
 
 

1. Termin i miejsce 

Turniej zostanie rozegrany zgodnie z poniższym harmonogramem: 

• 07.12.2025 r. – Orliki (eliminacje), hala przy ul. Jordana 3 w Limanowej 
• 14.12.2025 r. – Młodziki (eliminacje), hala przy ul. Jordana 3 w Limanowej 
• 21.12.2025 r. – Dziewczęta, hala przy ul. Jordana 3 w Limanowej 
• 21.12.2025 r. – Orliki i Młodziki (dodatkowy termin), hala przy ul. Jordana 3 w 
Limanowej 
• 10.01.2026 r. – Trampkarze (eliminacje), hala przy ul. Piłsudskiego 81 w Limanowej 
• 11.01.2026 r. – Seniorzy, hala przy ul. Piłsudskiego 81 w Limanowej 
• 17.01.2026 r. – Juniorzy młodsi, hala przy ul. Piłsudskiego 81 w Limanowej 
• 17.01.2026 r. – Juniorzy starsi, hala przy ul. Piłsudskiego 81 w Limanowej 
• 18.01.2026 r. – FINAŁY: Orliki, Młodziki, Trampkarze, hala przy ul. Piłsudskiego 81 w 
Limanowej 

 

2. Organizator 

Stowarzyszenie Limanowskiego Podokręgu Piłki Nożnej 
ul. Z. Augusta 35, 34-600 Limanowa 
NIP: 737-214-4118 
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3. Zapisy i koszty uczestnictwa 

3.1 Zgłoszenia 

a/ Zgłoszenia drużyn przyjmowane są do dnia 25.11.2025 r. poprzez: 
• formularz elektroniczny (Google Forms), lub 
• formularz papierowy przesłany mailowo lub dostarczony osobiście do biura Podokręgu. 

3.2 Wpisowe 

b/ Wpisowe należy uiścić przelewem do dnia 15.12.2025 r. na rachunek bankowy: 
Stowarzyszenie LPPN 
nr konta: 52 1240 5123 1111 0010 4168 5980 (Bank Peako) 

c/ Wysokość wpisowego: 
• Orliki, Młodziki, Dziewczęta – 170 zł / drużyna 
• Trampkarze, Juniorzy młodsi, Juniorzy starsi, Seniorzy – 250 zł / drużyna 
• Udział w turnieju finałowym (Orliki, Młodziki, Trampkarze) – bezpłatny 

3.3 Zapewnione usługi 

d/ Organizator zapewnia: 
• obsługę sędziowską (2 sędziów) 
• zabezpieczenie medyczne 
• biuro zawodów 
• nagrody 

 

4. Uczestnicy 

a/ Uczestnikami mogą być wyłącznie zawodnicy posiadający ważne badania lekarskie, 
wpisani w dniu turnieju w systemie Extranet danego klubu i spełniający kryteria wiekowe. 

Lp. Kategoria wiekowa Data urodzenia 
1. Seniorzy 01.01.2006 i starsi 
2. Juniorzy starsi 01.01.2007 – 31.12.2008 
3. Juniorzy młodsi 01.01.2009 – 31.12.2010 
4. Trampkarze 01.01.2011 – 31.12.2012 
5. Młodziki 01.01.2013 – 31.12.2014 
6. Orliki 01.01.2015 – 31.12.2016 
7. Dziewczęta 01.01.2011 – 31.12.2016 
 
b/ W drużynach z kategorii wiekowych: trampkarze, młodziki, orliki mogą wystąpić 
dziewczęta o rok starsze, niż przewiduje powyższy limit dla chłopców. 
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5. Obowiązujące limity 

a/ Każda kategoria wiekowa zostanie rozegrana w systemie 1+4. 
b/ Limit zawodników zgłoszonych do jednej drużyny – 12 osób. 
c/ W każdej kategorii wiekowej klub może zgłosić maksymalnie 2 drużyny. 
d/ W dniu turnieju należy przedstawić w Biurze Zawodów Listę Uczestników, podpisaną 
przez kierownika drużyny lub trenera. 
e/ W rozgrywkach nie mogą brać udziału zawodnicy niepotwierdzeni w systemie Extranet 
danego klubu. 

 

6. Sposób przeprowadzenia turnieju 

6.1 System eliminacji 

a/ Orliki, Młodziki, Trampkarze – eliminacje rozegrane zostaną systemem „każdy z 
każdym” w grupach 5–6 drużynowych. 
Zasady awansu do turnieju finałowego zostaną ogłoszone po zamknięciu listy zgłoszeń, 
w zależności od liczby grup i zgłoszonych zespołów (np. awans uzyskają zwycięzcy 
poszczególnych grup oraz najlepsze drużyny z drugich miejsc). 
Każda drużyna ma gwarantowane minimum 60 minut gry. 

b/ Dziewczęta – system „każdy z każdym”, przy minimum 4 zgłoszonych drużynach. 
c/ Seniorzy, Juniorzy młodsi, Juniorzy starsi – system rozgrywek ustalany po zamknięciu 
zapisów, w zależności od liczby zgłoszonych drużyn. 

6.2 System punktacji 

• zwycięstwo – 3 pkt 
• remis – 1 pkt 
• porażka – 0 pkt 

6.3 Awans i finały 

a/ Najlepsze drużyny w kategoriach Orlików i Młodzików uzyskają awans do Finału 
Małopolskich Mistrzostw Futsalu. 
b/ W pozostałych kategoriach gramy o Mistrzostwo Podokręgu Limanowa. 
c/ Każdy zawodnik musi posiadać dokument tożsamości i okazać go na żądanie sędziego lub 
organizatora (dopuszczalna forma elektroniczna, np. aplikacja mObywatel). 
d/ Wszyscy zawodnicy muszą być ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków 
(NNW). 
e/ Zawodnik popełniający przewinienie może otrzymać karę czasowego wykluczenia z gry w 
wymiarze 2 minut. Jeśli drużyna grająca w osłabieniu straci bramkę, zawodnik ukarany może 
wrócić do gry przed upływem kary czasowej. 
f/ W przypadku czerwonej kartki zawodnik nie może wrócić do gry, natomiast po upływie 2 
minut drużyna może wprowadzić innego zawodnika. Zawodnik po otrzymaniu czerwonej 
kartki nie może również uczestniczyć w następnym meczu swojej drużyny. Jeżeli 
wykluczenie jest następstwem wybitnie niesportowego zachowania kara może być 
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zwiększona do końca turnieju – orzeka Organizator. 
g/ Drużyny występują w jednolitych strojach i w obuwiu halowym. 

 

7. Przepisy gry w hali sportowej 

a/ Rzut z autu wykonywany jest nogą – nie można zdobyć bramki bezpośrednio. 
b/ Rzut karny – z odległości 6 m. 
c/ Wznowienie gry przez bramkarza – wyrzut ręką. 
d/ Dozwolona jest gra wślizgami, pod warunkiem że nie jest to zagranie niebezpieczne dla 
przeciwnika. 
f/ Odległość przeciwnika przy stałych fragmentach gry – minimum 5 metrów. 
g/ Minimum zawodników na boisku – 3. 
h/ Po odbiciu piłki od sufitu – rzut z autu bocznego. 
i/ Zmiany zawodników tylko w wyznaczonej strefie zmian. Nieprawidłowo przeprowadzona 
zmiana skutkuje karą czasową w wymiarze 1 minuty. 
j/ Prawo zwracania się do sędziego ma wyłącznie kapitan drużyny. 
k/ Kolejność w tabeli: liczba punktów → wynik bezpośredni → „mała tabela” → różnica 
bramek → liczba zdobytych bramek → rzuty karne. 
l/ Protesty – na piśmie w Biurze Zawodów w ciągu 15 minut od zakończenia meczu; opłata – 
50 zł. 
m/ Odpowiedzialność za szkody spoczywa na kierowniku drużyny. 
n/ Sprawy nieuregulowane niniejszym regulaminem – zgodnie z Przepisami Futsalu PZPN. 

 

8. Nagrody 

a/ Drużynowe: miejsca I–III – puchary i medale. 
b/ Indywidualne: 
• Najlepszy strzelec 
• Najlepszy bramkarz 
c/ W przypadku równej liczby bramek o nagrodzie decyduje wyższe miejsce drużyny w 
końcowej tabeli. 

 

9. Postanowienia końcowe 

a/ Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatniach. 
b/ Organizator nie odpowiada za kontuzje i urazy zawodników. 
c/ Zgłoszenie drużyny oznacza akceptację niniejszego regulaminu. 
d/ Organizator może zmienić harmonogram lub system rozgrywek w uzasadnionych 
przypadkach. 
e/ Organizator rozstrzyga kwestie sporne i dokonuje interpretacji regulaminu. 
f/ Wszelkie zmiany regulaminu wprowadzone po jego publikacji będą ogłaszane na stronie 
internetowej organizatora oraz przesyłane do zgłoszonych drużyn. 
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Limanowa, dnia 12.11.2025 r. 

 


